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EASY: Baskethall behover ikke viere veldig vanskelig de forste drene. Lardag var det igjen turnering for de ferskeste, blant annet hos hjernmelaget Skien Ghosts

Basket? Det er easy

Noen har minner
om en blytung ball
ogen kurv altfor
hoyt oppe pa veg-
gen. Det var for, det.

> SKIEN

Basketballsporten har tatt grep
for & glere introduksjonen mer
brukervennlig for rekruttene, og
lerdag var det iglen turnering |
shkalt easy basket i Malahallen.

- Mer moro, lerre regler, for-
Klarer Skien Ghosts-trener Jan
Millaa i kortversjon,

Millaa, som ogsd er leder av
basketballklubben i Skien, kan
fortelle om en merkbar vekst i
antall unge spillere i klubben

Titil 40

= [ lopet av to ar har vi gt fra ti
til 40, og det er forst nd i det sis-
te vi har drevet aktiv rekrutte-
ring.

Basketball fikk sin plass i pro-
sjektet Aktiv Skole 365, og mer-
ker at det er Interesse fra mange
skoler | kommunen.

35 skoler er med pd opplegget.

- Opp glennom &rene har nok

VEKST: Ghosts-leder og trener for yngre lag, Jan Millaa. er glad for
vekten klubben opplever

basket blitt litt vannet ut. Det har
ikke vaert det forste liererne har
benyttet som aktivitet, si vi er
glad for denne endringen. Husk
at basket er verdens nest storste
idrett,

Alle vil

Arets nykommere startet | sep-

tember, og spenningen var syn-

lig til stede hos de mange som

splite kamp for aller ferste gang.
- Og vi er veldig glade for at

alle onsker & spille kamper. For

har det viert slik at noen har
holdt seg til treninger. Easy bas-
ket hjelper veldig nar det gielder
i komme i gang, mener Millaa,

Mindre ball
Det eneste tavia pé veggen holdt
orden pd, var tid, Det telles ikke
poeng | easy basket. Og dommer-
ne er mer velledende enn dom-
mende.

Ballen er mindre enn voksen-
utgaven, og kurvene henger lave-
re,

ALLE FOTO BJRRN BORGE

ANGREP: Ghosts | angrep mot gjester fra Vestfold, Flere spite sine aller

forste basketballkamper lardag

Det var gjester fra Larvik Ex-
plorers og Tensberg Towers i lor-
dagens turnering, og Millaa ha-
per i bidra til et stadig voksende
milje.

Flere i regionen

= 1 Larvik var det en gruppe for-
eldre som dro | gang laget, og det
er ytret interesse for & komme hit
for & trene litt ekstra med oss.
For Skien Ghosts er det selvsagt
bare fint om det dukker opp fle-
re klubber | vir region. Ofte en-

der vi opp med lengre turer, som
til Asker, for a fa spilt kamper.

Ghosts arrangerer to easy bas-
ket-turneringer i lopet av dret, og
de fleste helgene er det kamper
for klubbens ovrige lag.

Man nermer seg dessuten mi-
let om et rent jentelag.

- Det hadde vi hatt lordag,
hadde ikke en av spillerne meldt
forfall.
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